
 

Sorties  « Rando Plus » le 1er premier mardi du mois en 2026  

   

DATES RESPONSABLES CIRCUITS 

06/01/2026 Maurice BOURDAIS 
Tél : 06 02 37 36 15 

Martine JOUSSE 
Tél : 06 88 33 92 89 

Entrammes, 10 km, 
Argentré, départ 13H30, parking derrière la mairie. 
Parking du Moulin de la Roche, départ 13h45. 

03/02/2026 Bernard FAURE 
Tél : 06 18 84 09 88 

Gisèle HEURTAULT 
Tél : 07 68 40 32 04 

Saint Berthevin, 11 km, N°43 « La Mayenne en marche. » 
Argentré, départ 13H30, parking derrière la mairie. 
Parking du Vicoin, départ 13h45. 

03/03/2026 
 

Jean Luc DUCHENE 
Tél : 07 50 67 67 82 

Chantal GRUDE 
Tél : 06 77 34 71 10 

Châtres le forêt, 11 km 
Argentré, départ 13H30, parking derrière la mairie. 
Parking place de l’église. 

07/04/2026 Bernard FAURE 
Tél : 06 18 84 09 88 

Martine JOUSSE 
Tél : 06 88 33 92 89 

La Cropte, 11 km, La Mayenne en marche N°47, départ 
13H45, parking derrière la mairie. 
Parking de l’église, départ 14H20.(Horaire d’été) 

05/05/2026 Marcel VERSABEAU 
Tél : 07 82 52 61 70 
 

Jean Pierre TERRIER 
Tél : 07 87 01 93 59 

Port Brillet, 11 km, « Autour de Laval » N°41. 
Argentré, départ 13H45, parking derrière la mairie 
Parking place de la gare départ 14h15. 

02/06/2026 Marie Claude GRUAIST  
Tél : 06 18 70 04 26 

Maurice BOURDAIS 
Tél : 06 02 37 36 15 

Ernée, 12 km, Chemin découverte N°18 
Argentré, départ 13H45, parking derrière la mairie 
Départ Place de la mairie 

16/06/2026 Maurice BOURDAIS 
Tél : 06 02 37 36 15 
 Louis Besnier, Jean-Luc DUCHENE, Marcel VERSABEAU. 

Adhérents uniquement, 
Sortie Pique-nique, Saint Céneri Moulin Carbonnel. 
Argentré, départ 8H30, parking derrière la mairie.  

01/09/2026 
 

fraicheur 

Jean Luc DUCHENE 
Tél : 07 50 67 67 82 

 Martine JOUSSE 
Tél : 06 88 33 92 89 

Saint Jean sur Mayenne, 10 km, 
Argentré, départ 18H, parking derrière la mairie. 
Parking route de Monflours, départ 18h. 

15/09/2026  Maurice BOURDAIS 
Tél : 06 02 37 36 15 
Duchêne Jean-Luc 

Adhérents uniquement, 
Sortie pique-nique, La Croixille 
Argentré, départ 8H30, parking derrière la mairie. 
 

06/10/2026 Jean Pierre TERRIER 
Tél : 07 87 01 93 59 

Chantal GRUDE 
Tél : 06 77 34 71 10 

Sainte Gemmes le Robert, 11 km 
Argentré, départ 13H45, parking derrière la mairie. 
Parking de la mairie 14h15 

03/11/2026 Louis BESNIER 
Tél : 06 81 75 37 30 
 

Marcel VERSABEAU 
Tél : 07 82 52 61 70 
 

Neau,  11 km, 
Argentré, départ 13H30, parking derrière la mairie. 
Place de l’église départ 13h45 heure d’hiver 

01/12/2026 Maurice BOURDAIS 
Tél : 06 02 37 36 15 

Louis BESNIER 
Tél : 06 81 75 37 30 

 

Argentré, Circuit des Fours à chaux, 10 km,  
Argentré, départ 13H30, parking derrière la mairie 
 

 

Référents des sorties du mardi : Maurice BOURDAIS, tél. 06 02 37 36 15, et Marcel VERSABEAU, portable 07 82 52 61 70 


